
  (１）                   名東区なごやかクラブ通信             （月刊） 
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            令和 5年度の行事予定 
♦グラウンド・ゴルフ大会 

5 月 15 日・10 月 23 日＋７回(6・9・10・11・12・2・3 月) 

♦名東福祉大学校教養講座 

9 月 28 日 東海 TV アナウンサ「音読のすすめ」/和太鼓演奏 
  10 月 3 日 東海学園大学教授「健康栄養学」/漫談と落語 
10 月 17 日 ノリタケの森 
11 月 28 日 中日ドラゴンズ元チーフスカウト講話/名東区内小・中学校長講話 
12 月 12 日 ソプラノ歌唱鑑賞/美術講話 

   
♦高齢者福祉大会 7 月 13 日 長島温泉・お千代保稲荷

 
♦高齢者交通安全総決起大会・川柳大会 9 月 22 日

♦趣味の作品展(絵画・書・工芸・手芸・写真・園芸) 12 月 19 日～21 日

秘訣１ 人との交流が多いと健康にプラス 

秘訣２ 運動は仲間とすると健康にプラス 

秘訣３ サロンへの参加は健康にプラス 

 

 

秘訣４ 笑いのある生活が健康にプラス 

秘訣５ 地域組織への参加は健康にプラス 

秘訣６ 地域で役割を担って長生き 
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  道三亡き後、跡継ぎの義龍は、打倒信長の戦略を
取り、信長の弟信行、信長の筆頭家老林道勝を扇動
し、１５５６年謀反を起こさせた、柴田権六は林道勝の
誘いに乗った。  
 はじめは劣勢だった信長勢は、信長の叱咤 「皆の
もの、柴田の槍先が何ほどだぎゃあ、儂に続け、末代
までの高名を上げるはこの時じゃ、武門の面目忘るで
ないぞ」 に奮いたった。信長は、乱戦の中権六見つ
けるや、「やい、権六、汝はいかなる面目あって儂の
顔を見られようぞ。ここへ参れ、早々に槍合わせをせ
よ」 と呼ばわった。 権六は顔を伏せ、馬を引いて立
ち去った。  
乱が収まった後、信長は信行以下反乱者を許し

た。権六は頭を丸め、母親と共に信長に会い、臣従を
誓った。その後、再度信長に反旗を上げようとする信
行の企みを知った権六は、ためらわず、清州の信長
の元に出向き、これを知らせた。信長は、再度の合戦
は、尾張勢の同士討ちで、徒な兵力の弱体化である
とし、自身の仮病を装い信行を清州に呼び寄せ謀殺
して、尾張統一の歩を進めた。 

次回は、桶狭間の戦いの章 ～ 

 

 

 

柴田権六信長に臣従の章  
高社クラブ 
宮地賢二 

第 43回 お花見会 4月 3日  

愛知カンツリー倶楽部 

 昭和 56年に始まったお花見会、 

コロナ禍による中断を経て、3 年ぶりに開催されまし

た。４１２名の会員が、時折花吹雪が舞う舞台で繰り

広げられる、豊起枝会・豊薔会・豊美会の「稲葉城」

「ちゃっきり節」ほか全８曲の踊りや、市ポッカレモン

消防音楽隊の「３６５歩のマーチ」などとリリーエンゼ

ルスのドリル演技を楽しみました。 

新任福祉部長・課長・係長紹介 
福祉部長 清水勇次(しみずゆうじ) 

 ３月まで千種区で民生子ども課長をしておりまし
た。平成２３～２４年に中村区の福祉課に在職中、
同区のなごやかクラブの皆様にとてもお世話にな
り、GG 大会など楽しくご一緒させて頂きました。こ
の度は、名東区のなごやかクラブの皆様にご一緒
させていただけることを、とても楽しみにしておりま
す。名東区は、初めての勤務ですが、多くの方々と
ふれあいながら、区の魅力を体感して参りますので
よろしくお願いいたします。 
 福祉課長 堀 隆之（ほりたかゆき） 
 平成３１年から名東区役所で、企画経理室長・保
険年金課長を各々２年勤め、それ以前にも平成２０
～２１年に、市バス猪高営業所に勤務し、区内のバ
ス路線をしっかり記憶、名東区には縁があります。 
 福祉の仕事は初めてですが、母も８０を過ぎ一人
暮らしなので、他人事ではなく自分ごととして取り組
みますので、ご指導ご鞭撻の程よろしくお願いいた
します。 
 高齢福祉係長 谷地直哉（やちなおや） 
 3 月までは教育委員会事務局で小学校給食係長
を務めておりました。福祉関係は、全く新分野です
が、みなさまのお役に立ちたいと日々研鑽に努め
ているところです。実は、名古屋市に採用されて最
初に配属されたところが、名東区役所のまちづくり
推進室でした。育てていただいた名東区に戻って
きたこと、人生の大先輩である皆さまとご一緒に仕
事が出来ることを嬉しく思います。よろしくお願いい
たします。 
 

 

市老連女性リーダー代表者会 
 3月 16日 市総合福祉会館 

１、令和 5年度 女性リーダー会事業計画 
２、第 31回市老人クラブ大会及び 
第 48回通常総会 6月 8日  役割分担 

３、女性リーダー屋外研修(懇親)会 5月 11日 
  ノリタケの森で開催 
４、東海北陸ブロックリーダー研修会 7月 6日 
  名古屋市で開催 

             報告者 小早川かよ子 
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